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Introduzione alla Disforia di Genere
Dott.ssa Anna Gualerzi

Psichiatra — Psicoterapeuta- EFS-ESSM certified Psycho - Sexologist ( ECPS)
SCDO PSICHIATR IA 2- C.I.D.I.Ge.M.-A.0.U. Citta della Salute e della Scienza Torino

La persona con Disforia di Genere presenta, in accordo ai criteri del DSM V, un disagio clinicamente
significativo per una marcata incongruenza tra il genere esperito/espresso ed il genere assegnato, di
almeno 6 mesi. L' incongruenza porterebbe il soggetto a volersi sbarazzare di tali caratteri sessuali
rivolgendosi a specialisti al fine di intraprendere terapie mediche e/o chirurgiche in accordo alla legge 164
del 1982.

Dal 2005 ¢ attivo il Centro Interdipartimentale Disturbi Identita di Genere Molinette (C.I.D.I.Ge.M.) in grado
di garantire alle persone con Disforia di Genere, che fanno richiesta, di sottoporsi alla Rettificazione
Chirurgica di Sesso (RCS): un percorso diagnostico terapeutico psicologico-medico/chirurgico in accordo
agli standard internazionali della WPATH e nazionali ONIG.

L'obiettivo della serata & condividere con i partecipanti I'esperienza che la relatrice ha maturato in 10 anni
di attivita presso il CIDIGeM occupandosi come psichiatra, con formazione in sessuologia, della diagnosi e
del trattamento specialistico nei casi di comorbilita psichiatrica delle persone con Disforia di Genere.

Nella serata saranno altresi dibattute alcune questioni aperte circa la diagnosi, il trattamento della
molteplicita delle varianze di genere ed il percorso per la RCS.

Info

asst.torino@yahoo.com
www.sssc.torino.it/img/asstindex.html

tel. 011.5805444 (dal lunedi al venerdi ore 17-19)
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